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Пояснительная записка 

1. Учебный план начального общего образования МОУ СШ № 65 документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи», утверждѐнными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20);   

  Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждѐнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21);        

 Устав МОУ СШ № 65; 

      Основная образовательная программа НОО МОУ СШ № 65. 

2. Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Количество часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, не превышает объема недельной допустимой 

нагрузки. В соответствии с «Календарным учебным графиком МОУ СШ № 65 на 2022/2023 

учебный год» устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели по 

параллелям, сроки и продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного 

года, недели и учебного дня. 

Учебный план реализуется учебно-методическим комплектом «Школа России». 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализуются в 

образовательной организации, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В обязательной предметной области «Иностранный язык» изучается предмет 

«Иностранный язык (английский)». При проведении учебных занятий по предмету 

«Иностранный язык (английский)» во 2-4 классах осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости класса 25 человек и более. 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 

31.01.2012 № 69 в учебный план 4 класса включѐн курс «Основы религиозной культуры и 

светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа).  На основании 

мониторинг. проведенного среди родителей (законных представителей) выбора 

сформированы учебные группы. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, 1 час (в неделю) отводится на изучение «Функциональной грамотности». 



 
 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Всего часов в год 

1 

(а, б, в) 

2 

(а, б, в) 

3 

(а, б, в) 

4 

(а, б, в) 

всего 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170      675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык            

(английский/ 

немецкий) 

 

      - 

 

68/68 

 

 

   68/68 

 

 

 

   68/68 

 

 

204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 

 

136 

 

136 

 

136 

 

540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

 

 

Искусство 

Музыка 33 

 

34 

 

34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 

 

34 

 

34 34 135 

Технология Технология 33 34 

 

34 

 

34 

 

135 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

(Основы светской 

этики/Основы 

православной 

культуры) 

 

- - - 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

                       Итого 660 748     748     782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика 33 34 34 - 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими требованиями 

 
693 

 

782 

 

782 

 

782 

 

3039 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-9 классы) 

МОУ СШ № 65 

Красноармейского района  Волгограда 

 

на 2022 – 2027 учебный год  
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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

МОУ СШ № 65 

 на 2022-2023 учебный год (5 класс) 

 

Учебный план для 5 -х классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 65 

Красноармейского района Волгограда» на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»( с 

изменениями и дополнениями);  

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.мая 2021г № 287 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования.»; 

- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022г. № 568 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещении Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» 

- Уставом МОУ СШ № 65; 

- основной образовательной программой ООО МОУ СШ №65; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил  и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов и курсов обязательной части, предусмотренной к изучению всеми 

обучающимися образовательного учреждения 

- минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки учащихся по всем классам; 

- предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей: 

- обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Учебный план составлен на основе государственных стандартов общего образования. В плане 

сохраняются в полном объѐме учебные предметы Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта. Максимальные нормы учебной нагрузки соответствуют установленным 

санитарно-гигиеническим нормам. 

За основу разработки учебного плана выбран первый вариант Примерного учебного плана ООО 

За счет  части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса в 5-х классах введен 

курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 34 часа в год на основании мониторинга 

образовательных потребностей родителей (законных представителей).  

Изучение части учебного плана школы формируемой участниками образовательных отношений является 

необязательной для всех обучающихся, им предоставлена возможность выбора интересующих их предметов. 

В целях повышения качества знаний обучающихся в 5-х классах из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделены часы на курсы и модули по истории, 

географии, биологии, которые обусловлены образовательными запросами и потребностями обучающихся и 

их родителей в рамках реализации ФГОС ООО. 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 5 классы 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школы №65 

Красноармейского района  Волгограда» на 2022– 2023учебный год 

(5 дневная неделя) 

предметные области Учебные предметы, курсы, модули Количество часов в год 

5а 5б 5в 

Обязательная часть 

Русский язык, литература Русский язык 170 170 170 

Литература 102 102 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

английский 102/10

2 
102 

102 

 

немецкий - 102 102 

Математика и информатика Математика 170 

 

170 

 

170 

 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история. 68 68 68 

География 34 34 34 

Естественно - научные предметы Биология 34 34 34 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное искусство 34 34 34 

Технология Технология 68\68 68\68 68/68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 
68 68 

68 

Итого 884 918 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 102 102 102 

Курсы, модули История в лицах 1 1 1 

Родная география 1 1  

Занимательная биология   1 

Основы духовно-нравственной 

 культуры народов России 

1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план  основного общего образования 

 на 2022-2023 учебный год 

(ФГОС ООО) (5 дневная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество  часов в неделю 

5а 5б 5в 

Обязательная часть  

Русский язык, литература Русский язык 5 5 5 

Литература  3 3 3 

Иностранный язык Иностранны

й язык 

английский 3/3 3/3 3/3 

немецкий - - - 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Информатика и ИКТ - - - 

Общественно-научные предметы Всеобщая история. 2 2 2 

География 1 1 1 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 

Итого 26 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 3 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

МОУ СШ № 65 

 на 2022-2023учебный год (6 -9 класс) 
Учебный план для 6-9 -х классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 65 

Красноармейского района Волгограда» на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с нормативными 

правовыми актами: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями и 

дополнениями);  

– приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

– приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

– приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897»;  

 – приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1644 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»;  

– постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил  и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- основной образовательной программой основного общего образования МОУ СШ № 65; 
-Уставом МОУ СШ № 65. 

Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов и курсов обязательной части, предусмотренной к изучению всеми 

обучающимися образовательного учреждения 

- минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки учащихся по всем классам; 

- предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей: 

- обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Учебный план составлен на основе государственных стандартов общего образования. В плане 

сохраняются в полном объѐме учебные предметы Федерального компонента  

государственного образовательного стандарта. Максимальные нормы учебной нагрузки соответствуют 

установленным санитарно-гигиеническим нормам. 

Реализация учебного плана рассчитана на 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней. Продолжительность урока в основной школе 40 минут 

За основу разработки учебного плана выбран первый вариант Примерного учебного плана ООО. 

В целях повышения качества знаний обучающихся в 6-9 -х классах из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, выделены часы на курсы, проектную деятельность., которые 

обусловлены образовательными запросами и потребностями обучающихся и их родителей в рамках реализации 

ФГОС ООО. 

За счет  части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса в 7-х и 8-х классах 

введены предметы "Родной язык(русский)" в объеме 17 часов в год и "Родная литература(русская)" в объеме 17 

часов в год на основании мониторинга образовательных потребностей родителей (законных представителей).  
         Изучение части учебного плана школы формируемой участниками образовательных отношений является 

необязательной для всех обучающихся, им предоставлена возможность выбора интересующих их предметов. 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 6-9 классы 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школы №65 

Красноармейского района  Волгограда» на 2022– 2023 учебный год 

(5 дневная неделя) 
предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

6а 6в 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык, 

литература 

Русский язык 204 204 204 136 136 136 102 102 102 102 102 102 

Литература 102 102 102 68 68 68 68 68 68 102 102 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - 17 17 17 17 17 17 
- 

- - 

Родная 

литература 

(русская) 

- - - 17 17 17 17 17 17 - - - 

Иностранные 

языки 

Инос

транн

ый 

язык 

английск

ий 

102

/10

2 

102 

 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

немецки

й 

- 102 102 102 102 102 102 102 102 
102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 

 

170 

 

170 

 

170 170 170 170 170 170 170 170 170 

Информатика и 

ИКТ 

- - - 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история. 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Обществознание 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

География 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - 68 68 68 68 68 102 102 102 102 

Химия - - - - - - 68 68 68 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 - - - 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 - - - - - - 

Технология Технология 68/

68 

68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 34/34 34/34 34/

34 

- - - 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

ОБЖ - - - - - - 34 34 34 34 34 34 

Минимальный объем годовой 

аудиторной учебной нагрузки 
986 986 986 1054 1054 1054 1088 1088 1088 1054 1054 1054 

Часть ,формируемая участниками 

образовательных отношений 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 

Индивидуальны

е и групповые 

проекты, 

элективные 

курсы 

За страницами  

учебника 

       
  

34 34 34 

Арифметика. 

Алгебра. 

Геометрия 

         34 34 34 

Занимательная 

биология 

   34 34 34       

Химические 

элементы и их 

природа 

      34 34 34    

История в лицах 34 34 34          

Максимально допустимая годовая 

аудиторная учебная нагрузка при  

5-дневной неделе 

102

0 
1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

 



 

 

Недельный учебный план  основного общего образования 6-9 классы 

 на 2022-2023 учебный год 

(ФГОС ООО) (5 дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество  часов в неделю 

6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9в 9б 

Русский язык, 

литература 
Русский язык 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература  3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 

Родная литература 

(русская) 

- - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранн

ый язык 

английский 3 3 3 3 

 

3 3 3 3 3 

 

3 

немецкий 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Информатика и ИКТ - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

бщественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - - - - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия - - - - -  2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 - - - - - - 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 - - - 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ - - - - - - 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 29 29 29 31 31 31 32 32 32 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к перспективному учебному плану основного общего образования  

МОУ СШ № 65  (5 -9 класс) 

Учебный план для 5 -9-х классов муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 65 

Красноармейского района Волгограда» на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»( с 

изменениями и дополнениями);  

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.мая 2021г № 287 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования.»; 

- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022г. № 568 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещении Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» 

- Уставом МОУ СШ № 65; 

- основной образовательной программой ООО МОУ СШ №65; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил  и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов и курсов обязательной части, предусмотренной к изучению всеми 

обучающимися образовательного учреждения 

- минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки учащихся по всем классам; 

- предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей: 

- обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Учебный план составлен на основе государственных стандартов общего образования. В плане 

сохраняются в полном объѐме учебные предметы Федерального компонента  

государственного образовательного стандарта. Максимальные нормы учебной нагрузки 

соответствуют установленным санитарно-гигиеническим нормам. 

За основу разработки учебного плана выбран первый вариант Примерного учебного плана ООО 

За счет  части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса в 5-х классах введен 

предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 34 часа в год на основании мониторинга 

образовательных потребностей родителей (законных представителей).  

Изучение части учебного плана школы формируемой участниками образовательных отношений является 

необязательной для всех обучающихся, им предоставлена возможность выбора интересующих их предметов. 
За счет  части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса в 7-хи 8-х классах введены 

предметы "Родной язык(русский)" в объеме 17 часов в год и "Родная литература(русская)" в объеме 17 часов в 

год.  

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

Перспективный учебный план  основного общего образования 5-9 классы 

 (ФГОС ООО) (5 дневная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы, 

курсы, модули 

Количество  часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная 

часть 

 

Русский язык, 

литература 
Русский язык 170 170 170 204 204 204 136 13

6 

13

6 

102 10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

Литература  102 102 102 102 102 102 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Родной язык, 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - - - - 17 17 17 17 17 17 - - - 

Родная 

литература 

(русская) 

- - - - - - 17 17 17 17 17 17 - - - 

Иностранный 

язык 
Иностран

ный язык 

англ

ийск

ий 

102 102 102 102 102 102 102 10

2 

10

2 

102 10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

неме

цкий 

102 102 102 102 102 102 102 10

2 

10

2 

102 10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170 - - - - - - - - - 

Алгебра  - - - - - - 102 10

2 

10

2 

102 10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

10

2 

Геометрия - - - - - - 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Вероятность 

статистики 

- - - - - - 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Информатика и 

ИКТ 

- - - - - - 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История (история 

России. Всеобщая 

история) 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Обществознание - - - 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

География 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - - - 68 68 68 68 68 68 10

2 

10

2 

10

2 

Химия - - - - - - - - - 68 68 68 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 - - - 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 - - - - - 

Технология Технология 68/6

8 

68/6

8 

68/6

8 

68/6

8 

68/6

8 

68/6

8 

68/6

8 

68/

68 

68/

68 

34/3

4 

34/

34 

34

/3

4 

34/

34 

34/

34 

34

/3

4 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Итого 884 884 884 952 952 952 102

0 

10

20 

10

20 

108

8 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

102 102 102 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 34 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 



Всего часов 986 986 986 102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

10

88 

10

88 

112

2 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективный недельный учебный план  основного общего образования 5-9 классы 

 (ФГОС ООО) (5 дневная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы, 

курсы, модули 

Количество  часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная 

часть 

 

Русский язык, 

литература 
Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература  3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык, 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 

Родная 

литература 

(русская) 

- - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 

Иностранный 

язык 
Иностран

ный язык 

англ

ийск

ий 

3/3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

неме

цкий 

- 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 - - - - - - - - - 

Алгебра  - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

статистики 

- - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика и 

ИКТ 

- - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История (история 

России. Всеобщая 

история) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - - - - - - - - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 26 26 26 28 28 28 31 31 31 32 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 102

0 

102

0 

10

20 

10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

112

2 

112

2 

112

2 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 
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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования МОУ СШ № 65 

 на 2022-2023 учебный год (10классы) 

(5 дневная неделя) 

 
Учебный план для 10-го класса муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 65 

Красноармейского района Волгограда» на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

– приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 – Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413;  

  – постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– основной образовательной программой среднего общего образования МОУ СШ № 65; 

-Уставом МОУ СШ № 65. 

Учебный план для 10  класса реализует модель универсального профиля учебного плана, 

разработанного на основе вариативного подхода. 

В плане сохраняются в полном объѐме учебные предметы Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта. Максимальные нормы учебной нагрузки соответствуют установленным 

санитарно-гигиеническим нормам. 

Учебные предметы, представленные в учебном плане, могут быть выбраны для изучения учащимся 

либо на базовом, либо на углубленном уровне в зависимости от их индивидуальных образовательных 

потребностей.  

Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов и курсов обязательных к изучению всеми обучающимися образовательного 

учреждения; 

- предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку учащихся. 

         Учебный план для 10 класса реализует модель универсального профиля учебного плана, 

разработанного на основе вариативного подхода. 

В плане сохраняются в полном объѐме учебные предметы Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта. Максимальные нормы учебной нагрузки соответствуют установленным 

санитарно-гигиеническим нормам. 

Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов и курсов обязательных к изучению всеми обучающимися образовательного 

учреждения; 

- предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку учащихся. 

В учебном плане МОУ СШ № 65 приводится перечень обязательных для изучения учебных предметов, 

отражающий требования федерального государственного стандарта среднего общего образования. 

 Учебный план включает все образовательные области и ставит своей целью возможность получения 

универсального образования, при сохранении объема максимальной нагрузки учащихся, определенного для 

общеобразовательных учреждений с  пятидневной учебной неделей. 

Учебный план для 10 класса представляет собой совокупность индивидуальных учебных планов 

обучающихся на два года обучения на уровне среднего общего образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта  среднего общего образования и мониторингом 

образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский язык» 

(углубленный уровень – 102 часа в год); «Литература» (базовый уровень – 102 часа в год) 



Предметная область «Родной язык и родная литература представлен предметом  «Родной язык 

(русский)» (базовый уровень 17 часов в год в 10 классе в первом полугодии, 11 класс базовый уровень 17 

часов во втором полугодии) 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: «Иностранный язык 

(английский/ немецкий)» (базовый уровень – 102 часа в год). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» (базовый 

уровень - 68 часов;); «Обществознание» (базовый уровень - 68 часов); «География» (базовый уровень – 34 

часа);  

 Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» (углубленный уровень – 408 часов); «Информатика и 

ИКТ» (базовый уровень – 34 часа). Предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия» изучается как единый предмет с общей аттестацией по нему.  

 Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» (базовый 

уровень – 68 часов;); «Астрономия» (базовый уровень – 17 часов во втором полугодии в 10 классе и 17 в 

первом полугодии в 11 классе ), «Химия» (базовый уровень - 34 часа;  ); «Биология» (базовый уровень - 34 

часа). Предметы «Физика», «Химия» и «Биология» изучаются как отдельные самостоятельные предметы. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности», 

включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень – 102 часа); «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень -34 часа).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 10 классе, учитывает 

образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и соответствует целям и 

задачам федерального государственного образовательного стандарта. В учебном плане уделяется внимание 

освоению учащимися  учебных программ и курсов по выбору, факультативных курсов. 

              В рамках сетевого взаимодействия школа сотрудничает с МОУ гимназией № 6 Красноармейского 

района Волгограда. Учащиеся 10 класса посещают курс по выбору «Малый биологический факультет» в 

объеме 34 часа в год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10 класс) 

муниципального общеобразовательного учреждения  «Средняя школа №65 

Красноармейского района  Волгограда» на 2022 – 2023 (2023-2024) учебный год 

(5 дневная неделя) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Обязательный 

или предмет по 

выбору 

Уровень Количеств

о часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык обязательный У 102 

Литература обязательный Б 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) по выбору Б 17 

Родная литература (русская)  Б - 

Иностранные языки Английский/ 

немецкий языки 

обязательный Б 102/102 

Математика и 

информатика 

 

Математика обязательный У 204 

Информатика и ИКТ по выбору Б 34 

Общественные науки История обязательный Б 68 

География по выбору Б 34 

Обществознание по выбору Б 68 

Естественные науки Астрономия обязательный Б 17 

Физика по выбору Б 68 

Химия по выбору Б 34 

Биология по выбору Б 34 

Физическая культура, 

экология. И основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура обязательный Б 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

обязательный Б 34 

Элективный  курс Индивидуальный проект обязательный ЭК 34 

Итого                                                                                                                                                     1054 

Факультативные курсы 

по выбору 

Обществознание сегодня по выбору ФК 34 

Современный английский по выбору ФК 34 

Итого      
Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе (предельно допустимая годовая учебная нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе -1156 часов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

  среднего общего образования (10класс)  
муниципального общеобразовательного учреждения   

«Средняя школа №65Красноармейского района  Волгограда» 

 на 2022-2023 (2023-2024) учебный год 

(ФГОС СОО) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Обязательный 

или предмет по 

выбору 

Уровень Количеств

о часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык обязательный У 3 

Литература обязательный Б 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) по выбору Б 0,5 

Родная литература (русская)  Б - 

Иностранные языки Английский/ 

немецкий языки 

обязательный Б 3/3 

Математика и 

информатика 

 

Математика обязательный У 6 

Информатика и ИКТ по выбору Б 1 

Общественные науки История обязательный Б 2 

География по выбору Б 1 

Обществознание по выбору Б 2 

Естественные науки Астрономия обязательный Б 0,5 

Физика по выбору Б 2 

Химия по выбору Б 1 

Биология по выбору Б 1 

Физическая культура, 

экология. И основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура обязательный Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

обязательный Б 1 

Элективный  курс Индивидуальный проект обязательный ЭК 1 

Итого                                                                                                                                                        31 

Факультативные курсы 

по выбору 

Обществознание сегодня по выбору ФК 1 

Современный английский по выбору ФК 1 

Итого      
Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе (предельно допустимая годовая учебная нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе -1156 часов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования МОУ СШ № 65 

 на 2021-2022 (2022-2023) учебный год (11 классы) 

(5 дневная неделя) 

Учебный план для 10-го класса муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 65 

Красноармейского района Волгограда» на 2021-2022 учебный год составлен в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ ( с 

изменениями и дополнениями); 

– приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 – Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413; – 

примерной основной образовательной программой среднего общего образования, одобренной Федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию от 28.06.2016, протокол № 2/16-з;  

– основной образовательной программой среднего общего образования МОУ СШ № 65. 

– постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план для 11 класса реализует модель универсального профиля учебного плана, 

разработанного на основе вариативного подхода. 

В плане сохраняются в полном объѐме учебные предметы Федерального компонента государственного 

образовательного стандарта. Максимальные нормы учебной нагрузки соответствуют установленным 

санитарно-гигиеническим нормам. 

Учебный план определяет: 

- перечень учебных предметов и курсов обязательных к изучению всеми обучающимися образовательного 

учреждения; 

- предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку учащихся. 

В учебном плане МОУ СШ № 65 приводится перечень обязательных для изучения учебных предметов, 

отражающий требования федерального государственного стандарта среднего общего образования. 

 Учебный план включает все образовательные области и ставит своей целью возможность получения 

универсального образования, при сохранении объема максимальной нагрузки учащихся, определенного для 

общеобразовательных учреждений с  пятидневной учебной неделей. 

Учебный план для 11 класса представляет собой совокупность индивидуальных учебных планов 

обучающихся на два года обучения на уровне среднего общего образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта  среднего общего образования и  

мониторингом образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский язык» 

(углубленный уровень – 102 часа в год); «Литература» (базовый уровень – 102 часа в год) 

Предметная область «Родной язык и родная литература представлен предметом  «Родной язык 

(русский)» (базовый уровень 17 часов в год в 10 классе в первом полугодии, 11 класс базовый уровень 17 

часов во втором полугодии) 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: «Иностранный язык 

(английский/ немецкий)» (базовый уровень – 102 часа в год). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» (базовый 

уровень - 68 часов;); «Обществознание» (базовый уровень - 68 часов); «География» (базовый уровень – 34 

часа);  

 Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» (углубленный уровень – 408 часов); «Информатика и 

ИКТ» (базовый уровень – 34 часа). Предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия» изучается как единый предмет с общей аттестацией по нему.  



 Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» (базовый 

уровень – 68 часов;); «Астрономия» (базовый уровень – 17 часов во втором полугодии в 10 классе и 17 в 

первом полугодии в 11 классе ), «Химия» (базовый уровень - 34 часа;  ); «Биология» (базовый уровень - 34 

часа). Предметы «Физика», «Химия» и «Биология» изучаются как отдельные самостоятельные предметы. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности», 

включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень – 102 часа); «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень -34 часа).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 11 классе, учитывает 

образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и соответствует целям и 

задачам федерального государственного образовательного стандарта. В учебном плане уделяется внимание 

освоению учащимися  учебных программ и курсов по выбору, факультативных курсов. 

         В рамках сетевого взаимодействия школа сотрудничает с МОУ гимназия № 6 Красноармейского 

района Волгограда. Учащиеся 11 класса посещают курс по выбору «Английский в современном мире» в 

объеме 34 часа в год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (11 класс) 

муниципального общеобразовательного учреждения  «Средняя школа №65 

Красноармейского района  Волгограда» на 2021-2022 (2022 – 2023)учебный год 

(5 дневная неделя) 

Образовательные области Учебные предметы Обязательный 

или предмет 

по выбору 

Уровень Количеств

о часов в 

год 

Русский язык и литература Русский язык обязательный У 102 

Литература обязательный Б 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) 

по выбору Б 17 

Родная литература 

(русская) 

 Б - 

Иностранные языки Английский/ 

немецкий языки 

обязательный Б 102/102 

Математика и информатика 

 

Математика обязательный У 204 

Информатика и ИКТ по выбору Б 34 

Общественные науки История обязательный Б 68 

География по выбору Б 34 

Обществознание по выбору Б 68 

Естественные науки Астрономия обязательный Б 17 

Физика по выбору Б 68 

Химия по выбору Б 34 

Биология по выбору Б 34 

Физическая культура, экология. 

И основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура обязательный Б 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

обязательный Б 34 

Элективный  курс Индивидуальный 

проект 

обязательный ЭК 34 

Итого                                                                                                                                                     31/1054 

Факультативные курсы по 

выбору 

Обществознание 

сегодня 

по выбору ФК 34 

Решение 

нестандартных задач 

по физике 

по выбору ФК 34 

Практикум решения 

задач по информатике 

по выбору ФК 34 

Итого      
Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе (предельно допустимая годовая учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе -1156 часов) 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

  среднего общего образования (11класс)  
муниципального общеобразовательного учреждения   

«Средняя школа №65 Красноармейского района  Волгограда» 

 на 2021-2022 (2022-2023) учебный год 

(ФГОС СОО) 

 

Образовательные области Учебные предметы Обязательный 

или предмет по 

выбору 

Уровень Количес

тво 

часов в 

неделю 

Русский язык и литература Русский язык обязательный У 3 

Литература обязательный Б 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) по выбору Б 0,5 

Родная литература 

(русская) 

 Б - 

Иностранные языки Английский/ 

немецкий языки 

обязательный Б 3/3 

Математика и информатика 

 

Математика обязательный У 6 

Информатика и ИКТ по выбору Б 1 

Общественные науки История обязательный Б 2 

География по выбору Б 1 

Обществознание по выбору Б 2 

Естественные науки Астрономия обязательный Б 0,5 

Физика по выбору Б 2 

Химия по выбору Б 1 

Биология по выбору Б 1 

Физическая культура, экология. 

И основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура обязательный Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

обязательный Б 1 

Элективный  курс Индивидуальный проект обязательный ЭК 1 

Итого                                                                                                                                                        31/1054 

Факультативные курсы по 

выбору 

Обществознание сегодня по выбору ФК 1 

Решение нестандартных 

задач по физике 

по выбору ФК 1 

Практикум решения задач 

по информатике 

по выбору ФК 1 

Итого      
Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной 

неделе (предельно допустимая годовая учебная нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе -1156 часов) 
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