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ПОЛОЖЕНИЕ 

11.01.2021 г. №117 

г. Волгоград 

       
о режиме занятий обучающихся 

 

1.Общие положения  

1.1.Настоящее Положение устанавливает режим занятий учащихся МОУ СШ № 65 (далее - 

школа) в течение всего учебного года. 

1.2. Положение о режиме занятий, учащихся разработано в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

 Федеральным закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ (ред. от 28.12.2016) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  

 Совместным письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей  и благополучия человека № 02/16587-2020-24 и Министерства 

просвещения Российской Федерации № ГД -1192/03 от 12.08.2020 « Об организации 

работы общеобразовательных организаций» 

  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4 

364-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»     

  Уставом МОУ СШ № 65 

2.  Учебный год 

2.1. Учебный год начинается  1 сентября  и заканчивается в соответствии с учебным 

планом ООП соответствующего уровня образования. Если 1 сентября приходится на 

выходной день, учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.  

2.2.Продолжительность учебного года в 1 классе — 33 недели, 2 — 11 классах — 34 недели 

( без учета государственной итоговой аттестации  в 9-х, 11-х классах ). 

2.3. Учебный год составляют учебные периоды: четверти (1-9 классы) и полугодия (10-11 

классы). 

 Количество четвертей  в учебном году -4, полугодий -2. 

2.4. После окончания учебного периода следуют каникулы, продолжительность которых 
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составляет не менее  7 календарных дней. Дополнительные каникулы предоставляются 

учащимся 1-го класса в 3 четверти. 

2.5. Дата начала и окончания учебного года, продолжительность учебного года, четвертей и  

полугодий, сроки и продолжительность каникул, сроки промежуточных аттестаций 

устанавливаются в календарном учебном графике.  

3. Режим занятий   
3.1.  Учебные занятия во всех классах муниципального  общеобразовательного учреждения 

проводятся в первую смену. Начало в 8 часов 00 минут. 

 Начальная  школа Основная 

школа 
(5 – 9 классы) 

Средняя 

школа 
(10 – 11 классы) 

1 класс 2-4 классы 

Продолжительность 

учебной недели 

пятидневная пятидневная пятидневная пятидневная 

Продолжительность 

уроков 

в первой четверти - 3 

урока по 35 минут 

каждый, 

во второй четверти - 4 

урока по 35 минут 

каждый 

с третьей четверти - 4 

урока по 40 минут 

каждый и 1 день в 

неделю –5 уроков за 

счет урока 

физической культуры. 

40 минут 40 минут 40 минут 

Промежуточная 

аттестация учащихся 

- Четвертная, 

годовая 

(апрель – май) 

Четвертная, 

годовая 

(апрель – май) 

Полугодовая, 

годовая 

(апрель – май) 

3.2. Общий объем нагрузки в течение года не превышает:  

Для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

Для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

Для обучающихся 7-11классов – не более 7 уроков 

3.3. Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): 

Во 2-3 классах – 1,5 ч; 

В 4-5 классах – 2 ч; 

В 6-8 классах – 2,5 ч.; 

В 9-11 классах – до 3,5 ч 

4. Организация обучения на дому.  

Обучение на дому может быть организовано по письменному заявлению родителей 

обучающего на имя директора на основании медицинского заключения. Для обучающихся 

на дому педагогическим советом и приказом директора определяется индивидуальный 

учебный план и расписание занятий. Для организации занятий на дому на основании 

приказа ОУ определяется расписание занятий и персональный состав педагогических 

работников, которые будут заниматься с учащимися. 

 

5. Режим организации внеурочной деятельности. 

5.1 Часы, отведенные на внеурочную деятельность, организованы в формах, отличных от 

урочных и предусматривают проведение общественно полезных практик, 

исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, 

походов, соревнований, посещений театров, музеев, выставок и иные формы. 

 

 

Разработала: заместитель директора по учебно-воспитательной работе  Потапова Н.А.  
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